
我的主啊，我求你保护我免受坟墓的惩罚，免受火狱的刑罚，免受生死的考验，免受麦西哈旦扎里的考验。

据艾布·胡莱勒（愿主喜悦他）说： 先知（愿主福安之）常常祈祷说：“我的主啊，我求你保护我免受坟墓的惩罚，免受火狱的刑罚，免受生死的考验，免受麦西哈旦扎
里的考验。” 在穆斯林圣训记载：“当你完成最后的太善胡德时，你当寻求安拉保护，免受四种事物的伤害：免受火狱的惩罚，免受坟墓的惩罚，免受生死的考验，免受

麦西哈旦扎里的邪恶。”
[健全的圣训] [两大圣训集辑录]

先知（愿主福安之）在完成最后的太善胡德，道赛俩目出拜前，他常常寻求安拉的保护，免受四种事物的伤害，他也命令我们要这样寻求安拉的保护。 第一：保护免受坟墓的刑罚。
第二：保护免受末日时火狱的刑罚。 第三：生活的考验：比如：今世被禁止的欲望，以及使人迷误的模棱两可之事；死亡的考验：即临终时刻，不要偏离伊斯兰教或圣行；或者坟
墓中的考验，比如：两位天使的拷问。 第四：麦西哈旦扎里的考验，他将在末日时光出现，安拉用它来考验他的仆人，之所以特别提到它，因为它的考验和迷误是巨大的。
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