
“救济孤寡和穷人的人如同为主道奋斗的战士，或如同晚上礼拜，白天封斋的人。”

据艾布·胡莱赖（愿主喜悦他）传述，安拉的使者（愿主福安之）说： “救济孤寡和穷人的人如同为主道奋斗的战士，或如同晚上礼拜，白天封斋的人。”
[健全的圣训] [两大圣训集辑录]

先知（愿主福安之）讲述，丈夫归真的妇女，无人照料她们的事物，此时那些承担起照料她们之事物，以及照料有需求的贫困人，为他们提供费用并期望在安拉那里得到奖赏的人，
这些人就像在安拉的道路上作战的士兵，像在夜间不知疲惫祈祷的人，像常守斋戒之人。
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