
真主的使者－曾经教我们在所有的事务中祈求，就像是《古兰经》中的一段章节一样。

贾比尔·本·阿布杜拉－愿主喜悦之－传述说：“真主的使者－愿主福安之－曾经教我们在所有的事务中祈求，就像是《古兰经》中的章节一样。他常说：当你们中有人打
算做某事时，让他除了主命拜以外，礼两拜。然后，让他诵念：真主啊！我以你的全知向你祈求，我以你的全能向你寻求力量。我祈求你的恩典。的确，你是全能的，而
我无能为力，你是全知的，而我一无所知。真主啊！如果你知道这件事对我的宗教、我的生计和我的事务的后果有好处。或者他说：我的眼前和未来的事务，你给我定夺，
让我从容应对，然后，为我祝福。你若知道这件事对我的宗教、我的生计、我的事情的后果是不好的。或者他说：我的眼前和将来的事，求你使它远离我，使我远离它。

无论在何处，求你为我定夺福分，使我心满意足。他说：他要说出他的需要。”
[健全的圣训] [布哈里传述]
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