
曾经和我一起坐静的人，应当在后十日继续坐静，梦中确已告诉了我盖德尔夜，继而又是我忘记了。我还梦见该夜
的清晨我在泥水中叩头，你们在后十日的单日去寻求它吧。

阿布·萨伊德·胡德里－愿主喜悦之－传述说：“真主的使者－愿主福安之－在斋月的中间十天坐静，他和我们一起坐静。有一年，他在二十一号晚上，在我坐静时，他要
我从坐静中出来，他说：‘曾经和我一起坐静的人，应该在斋月的后十日继续坐静。因为我在梦中被告知那个晚上是盖德尔，但是后来我忘记了。我看到自己清晨在泥水里
叩头。所以，你们在后十日的单数寻求盖德尔。那天晚上，下雨了，清真寺的屋顶像枣树叶一样滴落下来。我在第二十一天早晨，看见真主使者－愿主福安之－的额头上

有水与泥的痕迹。’”
[健全的圣训] [两大圣训集辑录]
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