
真主的使者－愿主福安之－确定开斋捐。他在斋月说：“每个男女，不论是自由者还是奴隶。”

据阿布杜拉·本·欧麦尔－愿主喜悦之－传述：真主的使者－愿主福安之－确定开斋捐。他在斋月说：“每个男女，不论是自由者还是奴隶，都有义务出散一沙阿椰枣或者
或大麦。”他说：“人们认为那相当于半沙阿小麦。大人小孩都一样（出散）。另一个传述写道：“在去参加开斋会礼前出散。”

[健全的圣训] [两大圣训集辑录]
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