
真主啊！祈求你宽恕我的罪行，我的无知，我在自己事务中的挥霍，你比我更了解这一切。

据阿布·穆萨·阿什尔里－愿主喜悦之－传述：先知－愿主福安之－经常念诵这一杜阿：“真主啊！祈求你宽恕我的罪行，我的无知，我在自己事务中的挥霍，你比我更了
解这一切。真主啊！祈求你宽恕我所犯下的玩笑的和严肃的、错误的和故意的罪行，以及我所犯下的所有罪行。真主啊！祈求你宽恕我过去的和未来的罪行，秘密的和公

开的罪行，以及那些你比我更了解的罪行。你是可以提前和推后的主，你是万能的主。”
[健全的圣训] [两大圣训集辑录]
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