
“有两句言词，念起来轻松，在秤盘中的分量却很重，而且最令至仁主喜悦｡

据艾布·胡莱勒（愿主喜悦之）传述自先知（愿主福安之）说： “有两句言词，念起来轻松，在秤盘中的分量却很重，而且最令至仁主喜悦｡这两句是:苏卜哈南拉黑里阿
最米，苏卜哈南拉黑外比哈木迪黑。

[健全的圣训] [两大圣训集辑录]

先知（愿主福安之）告诉我们，有两句话，人们可以毫不费力地随时说出来，而这两句话在称盘中的回赐巨大，因为我们的养主——至仁者（赞他超绝）喜爱这两句话：  赞美
至尊的真主清净无染，赞颂真主清净无染，一切赞颂全归于他：因为这两句话包含了对真主的伟大和完美的描述，以及对他的无疵之赞颂。
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