
我以真主的名义为你诵读一段鲁吉雅（治疗疾病的祈祷词），使你摆脱所有伤害你的事，摆脱所有邪恶的灵魂或者
嫉妒的眼神，祈求真主治愈你，以真主的名义，我诵读给你。

据阿布·赛义德·库德里－愿主喜悦之－传述：“吉布里勒来到先知－愿主福安之－那里，并问道：‘穆罕默德，你生病了吗？’他说：‘是的。’于是吉布里勒说，“我以真
主的名义为你诵读一段鲁吉雅（治疗疾病的祈祷词），使你摆脱所有伤害你的事，摆脱所有邪恶的灵魂或者嫉妒的眼神，祈求真主治愈你，以真主的名义，我诵读给

你。”
[健全的圣训] [穆斯林传述]
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