
赛比亚∙阿斯拉米耶关于“伊达”（一个离婚或丧偶妇女在再婚前的等待期）的圣训。

据赛比亚∙阿斯拉米耶－愿主喜悦之－传述：她嫁给了萨尔德∙本∙哈拉－他来自阿米尔∙本∙卢埃部落－。他参加过拜德尔战役，在辞朝时去世了，当时她已经怀孕。
他去世后不久，她就生了她的孩子。当她的产后出血停止时，她为求婚者打扮自己。阿布·萨纳比尔·本·克尔布－一个来自巴努·阿布德·达尔部落的人－走进来，对她

说：“你为什么这样打扮？也许你想再婚？以真主的名义发誓，除非四个月零十天（伊达）过去，否则你不能再婚。”赛比亚说：“当他说了这句话后，我换上衣服，晚上
去见真主的使者－愿主福安之－，我问他这件事，他给了我一个法塔瓦（宗教判决）：当我生了孩子，我就可以再婚，他吩咐我结婚，如果我愿意的话。”伊本∙希哈布

说：“我认为她在生完孩子后结婚没有什么问题－即使她还处于产后出血阶段－，但是，她的新婚丈夫应该在产后出血停止后接近她。”
[健全的圣训] [两大圣训集辑录]
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