
“这些人怎么了，说出这样那样的话？至于我，我礼拜也睡觉，封斋也开斋，也娶妻。谁背离我的圣行，就不属于
我。”

艾奈斯（愿主喜悦之）传述， 有一群先知（愿主福安之）的同伴询问先知的妻子们，了解他在私下里的行为。其中有人说：“我不娶妻。”有人说：“我不吃肉。”有人
说：“我不睡在床上。”于是先知赞美安拉并颂扬他，然后说：“这些人怎么了，说出这样那样的话？至于我，我礼拜也睡觉，封斋也开斋，也娶妻。谁背离我的圣行，就

不属于我。”
[正确的] [布哈里和穆斯林共同辑录]

有一群圣门弟子（愿安拉喜悦他们）来到先知（愿主福安之）的妻子们的住处，询问他在家中私下里的崇拜情况。当他们得知之后，仿佛觉得那样的崇拜还不够，于是说： “我们
怎能与先知（愿主福安之）相比呢？他前后的罪过都已被赦免；而我们并不知道自己是否已获赦免，因此需要更加努力于崇拜，或许才能获得赦免。” 随后，其中有人说：“我不
娶妻。” 又有人说：“我不吃肉。” 也有人说：“我不在床上睡觉。” 此事传到先知（愿主福安之）那里，他为此感到愤怒，并向众人发表演讲。他赞美安拉，颂扬他，然后说
道： “这些人怎么了，说出这样那样的话？！指安拉发誓，我是你们当中最敬畏安拉、最有畏惧之心的人。然而我睡觉，是为了增强夜间礼拜的体力；我开斋，是为了增强封斋的
能力；我也娶妻。谁背离我的道路，认为完美在于其他方式，选择了不同于我的做法，他就不属于我。”
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