
“你说：万物非主，唯有安拉，独一无二的主。安拉至尊至大，诸多的赞词统归安拉，清赞安拉——众世界的养
主，无法无力，唯凭强胜的，睿智的安拉。”

赛尔德（愿主喜悦之）传述，他说： 一个游牧人来见安拉的使者（愿主福安之），他说：教我一句话，以便我诵念它。使者说：“你说：万物非主，唯有安拉，独一无二
的主。安拉至尊至大，诸多的赞词统归安拉，清赞安拉——众世界的养主，无法无力，唯凭强胜的，睿智的安拉。”他说：这些都是我的养主的，什么是我的？他

说：“你说：主啊！祈求你饶恕我，怜悯我，引导我，给我给养。”
[健全的圣训] [穆斯林传述]

一位居住在乡村的人要安拉的使者（愿祝福安之）教授他用于诵念的赞颂词， 先知（愿主福安之）便对他说：你说： “万物非主，唯有独一无二的安拉。”使者以见证认主独一
开始他的教导，意为：没有真应受拜的主，唯有安拉。 “安拉至尊至大。” 意为：安拉大于任何物，安拉是至尊的。 “诸多的赞词统归安拉。” 意为：多多赞颂安拉，赞颂他的
属性、行为以及他的数不清的恩典。 “清赞安拉——众世界的养主。” 意为：赞颂安拉纯净完美无暇。 “无法无力，唯凭强胜的，睿智的安拉。” 意为：无法改变自己的境
况，唯凭安拉之佑助和给予顺利。 此人说：这些念词是记念和崇敬我的养主的，为我自己的祈祷词是什么呢？ 先知（愿主福安之）便对他说：你说： “主啊！祈求你饶恕我。”
即：消除我的罪行并掩盖之。 “怜悯我。” 即：赐予我今后两世的利好和福分。 “引导我。” 引导我至最好的状况，引导我走上端正的道路。 “给我给养。” 即：合法的钱财，
健康的身体，一切福分和安康。
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