
每次礼拜出赛俩目后念：“没有真正应受拜的主，唯有真主，独一的主，他没有匹敌，王权是属于他的，赞颂是属
于他的，他是全能的主。无能为力，唯有依靠真主。万物非主，唯有真主，我们只崇拜你。恩典是属于你的，尊贵
是属于你的，赞美是属于你的。万物非主，唯有真主，我们虔诚只为真主，即使异教徒憎恶。”伊本·阿兹·祖拜尔

说：“真主的使者--愿主福安之--在每次祈祷后，都用这种方式赞颂真主。”

据阿布杜拉·本·祖拜尔--愿主喜悦之--传述：他在每次礼拜结束时都会念诵：“没有真正应受拜的主，唯有真主，独一的主，他没有匹敌，王权是属于他的，赞颂是属于
他的，他是全能的主。无能为力，唯有依靠真主。万物非主，唯有真主，我们只崇拜你。恩典是属于你的，尊贵是属于你的，赞美是属于你的。万物非主，唯有真主，我

们虔诚只为真主，即使异教徒憎恶。”伊本·阿兹·祖拜尔说：“真主的使者--愿主福安之--在每次祈祷后，都用这种方式赞颂真主。”
[健全的圣训] [穆斯林传述]

阿布杜拉·本·扎比勒--愿主喜悦之--在每一次主命礼拜结束时，念诵这段伟大的赞辞。其中包括：确定对伟大真主的真正崇拜，独一的真主，没有匹敌。  -对真主的绝对统治的
肯定。 -对真主在任何情况下都值得赞美的肯定。 -对真主绝对大能的肯定，同时承认仆人的无能、不足和无力。 -承认没有真主的支持和帮助，不能带来好处或避免伤害。 -把
所有的恩赐和恩典归于给予他们的崇高伟大的真主。  -任何情况下，都确认真主的属性、本体之绝对的完美，一切俊美的赞颂统归真主，最后以认主独一的证词结束，“没有真正
应受拜的主，唯有真主”。提醒人们在功修中要虔诚敬意，即使那些没有信仰者厌恶。阿布杜拉·本·扎比勒--愿主喜悦之--在每次礼拜之后，大声念诵这些赞词，以教导那些与他
一起礼拜的人。
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