
所以当你们向安拉祈求时，就向他祈求菲尔道斯。”

欧巴德·本·萨米特（愿主喜悦之）传述，安拉的使者（愿主福安之）说： “乐园中有一百个等级，每两个等级之间的距离如同天地之间的距离；而‘菲尔道斯’是其中最高
的等级，乐园的四条河流从那里涌出，其上方是宝座。所以当你们向安拉祈求时，就向他祈求菲尔道斯。”

[健全圣训] [提尔米兹辑录]

先知（愿主福安之）告知，后世的乐园中有一百个等级，每两个等级之间的距离如同天地之间；其中最高的是“菲尔道斯”乐园，乐园的四条河流从那里涌出，其上方是宝座。因
此，当你们向安拉祈求时，就向他祈求菲尔道斯，因为它位于一切乐园之上。
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